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循環器とは、心臓と血管の働きで血液
を全身に運ぶシステムで、家庭の水道供
給と似ています。古くなった水道管が、
さびついたり、目詰まりを起したり、破
裂したりするのを想像してください。そ
れと同じようなことが、老化した血管（動
脈）に起こるのが狭心症・心筋梗塞・動
脈瘤などの循環器病です。
胸が苦しくなるのが典型的な心臓病の

症状ですが、なんとなく疲れやすいとい
った軽微な症状だけのこともあります。
“そろそろ齢だからなぁ…”と思うころ

に発症するために見過ごされてしまい、いつの間にか重症化
しているということがよくあります。とくに、健診で高血圧
やコレステロール・血糖高値を指摘されている方、タバコを
吸っている方、体重が増えている方、親や兄弟姉妹が心臓病
の方などは要注意です。
当院では内科・外科の循環器専門医が協力して、その予防

（高血圧・高脂血症治療・禁煙外来など）、修復（カテーテル
治療やバイパス手術など）、メンテナンス（外来での継続治療）
を行っています。動脈硬化による大動脈弁狭窄症に対しては、
患者さまの希望を考慮し、自己心膜による大動脈弁再建術を
行っています。腎臓病も動脈硬化が関与していますので、透
析を含めて当院の守備範囲です。

動脈硬化は予防第一、早期診断、きちんと修復、
メンテナンスを継続しましょう

医療法人サンプラザ
新札幌循環器病院
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心臓血管外科・循環器
内科・腎臓内科・人工透析内科・胸
部外科・リハビリテーション科
 専門外来 　静脈瘤外来
禁煙外来　睡眠時無呼吸症候群
病床数／99床
理事長／佐々木　孝
院　長／神吉　和重

ナビ情報　1998年 ４ 月に循環器疾患の専門病院としてスター
ト。専門医を中心とした医療チームが24時間救急受入体制を敷
き、最新の診断・治療機器を駆使して診療に当たっている。患
者さん １人ひとりの個別性を持った「生活者」であることを認
識し、予防と社会復帰に向けた心臓リハビリテーションにも力
を注ぎ、一貫した医療を追及している。人工透析にも専門医を
配し、地域に密着した病院として、心身両面から患者さんを支
え、常に患者さん側に立った医療を心掛けている。
�

診療科目

札幌市厚別区厚別中央 ２条 ４丁目 ９番25号
☎（011）892-1556　FAX（011）894-5220
URL　http://www.sshoc.jp

　　　平　日　午前 ９ ：00 ～ 12：00
 　　　　午後 1 ：30 ～ 4 ：30
 土曜日　午前 ９ ：00 ～ 12：00

循環器救急の問合せに24時間対応。

　　　地下鉄：	東西線「新さっぽろ駅」
	 ５ 番出口より徒歩 ５ 分

ＪＲ：「新札幌駅」より徒歩 ５ 分
バス：「新札幌バスターミナル」より徒歩 ５ 分

診療
受付
時間

交通
機関

駐車場（病院横）18台
第 2 駐車場　 　18台

猿厚別区

医療法人
サンプラザ 新札幌循環器病院
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