
















総合診療科　金　　有世

金 博士の
『本音で語ろう』 71

　自分も人だが、かみさんも人。子供たちも人。姿・形は両親に似ている。性格も似てい

る。一方で違うところも目立ってきた。

　やっていることが違う。わかり合っていると思っていたことが、違っていたと思うこと

が多くなってきた。家族以外は他人だから違いは更に大きくなる。

　ひとりの人が他の人をわかったと思うのは、自分で思っているだけかもしれないと感じ

はじめています。患者さんのことをわかってもいないのに、わかっているつもりでしゃべ

っている自分に気づくことが多くなりました。その愚かさには、恥ずかしくなります。　

　他の人をわかったと思えるときがあるのだろうか、と思うことも多くなりました。人は

みな自分のことをわかって欲しい、わかってあげたいと思っているのに・・・。

　うちには、ネコちゃんがいます。ネコちゃんは生き物ではあっても、人（ひと）ではあ

りません。人に話しているのと全く同じ気持ちでネコちゃんに話しかけている自分に気づ

くことがあります。ネコちゃんの気持を察しようとしている自分がいます。

　そう云えば、人も生き物なんだ！

“ 人〈ひと〉と生き物”



　(平成29年10月10日現在）
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